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 تحلیل مهمترین عوامل تاثیر گذار بر رفتار مصرف ماهی خانوارها در ایران 

 مجتبی پوریا

 اداره کل شیلات استان کرمانشاه،کرمانشاه، ایران

 

 چکیده

مهمترری  ووامرل ثرا یر رربار فرر رمترار مهررخ مراری یانوارررا  کشرور فرا فراتنمر  منادارات م ببران دایرل در فراته                     

 72وامررل فررم ثرثیررا مرا انرری   ایمرر    57مناداررم مررورد فررسرری ،  52د ث لیررل ارررار ررمرر   ات مررور 7911-7931تمررانی 

مررورد، ، ماررم   مرر ه  3مررورد، ، کیتیرر  ، دسترسرری فررم فرراتار ، اررراری ات موایرر    ارتا  رربا ی  رررر کرر ا   71مررورد، ، فررو 

مررورد، ،  1دت مهرررخ ررک ا  مررورد، ، فه اشرر  ور ررم ، وررا   2مررورد، ، دردمرر    6مررورد، ، مرر ررد   دانرر  مررب     8 

مررورد، ، نمرررا ، فارر  یررانوار،  5مررورد، ، سرر  ، ث هرریلات ، ث ررو) م هررو   ررکرر ا    9ثرراتری ، فهررتم ف رر    ررکرر ا  

مررورد، مشرررد رردیرر   نتررای  فیررانمر  7م بررپ پر ثنی رری ، ا دویرر  رونررم مهرررمی   ا هرری    تمرران ور ررم ررک ا  یرر  

انر  فرا مر یری  ثودیر  ک  ر ه ررا   ور رم ک  ر ه ررا فرم و روان ووامرل ثودیر               دن اس  کم شاید را  مورد اشاره مری ثو 

  ثوتیررپ   سرراتمان شرریلات  ایررران   ادارات شرریلات اسررتان رررا فررم و رروان متررودی امررر ثودیرر  ، در راسررتا  ارثبررا    ررای   

ا  یانوارررا  مهرخ ماری ، فهی رم سرات    مرورد ثوارم  اارپ شرود  فرا پیشررم  اامارم ثرای رات مهررخ   ادمرو  ثبا ر             

ثغییر کرده   رمی  امر رمترار مهررخ مراری دنهرا را ث ر  ادشراا) اررار مری درر   دربا امر ای  سرنت ارراری ررا  ثغبیرم                

ا  ااماررم ، مارمرری م هررونت نرروی  مرررد ر  شرر ه شرریلاثی   فهررره ریررر  ات ر ا رررا  ا یرر  فهررتم ف رر   در ک ررار    

 فهبود فرش      ثوسام فاتار می ثوان  می ان ثبا ا  ماری را در کشور
 

 مهرخ ماری ، رمتار ، سرانم ثامی ،  یانوار کلمات کلیدی:
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 مقدمه
رمتار مهررخ ک  ر ه رشرتم نهربتا ا یر   اسر  کرم ات        

شرر ل ررمرر    فنررور  سرریای ات    7321ا اسررد درررم  

مترراریم رهررترا یامتررم رشررتم رررا  دیمررر ولمرری ات     

ابیررل ر ان ش اسرری ، ااماررم ش اسرری ، ااتهرراد ، ر ان    

اتمرراوی   مرر مرری ااتبررام مرری نمایرر   فررا   ش اسرری ا

ثواررم فررم ثوسررام ر ت امرر  ن دفرر   پررر ر  در ایررران     

رممررا  فررا ثوسررام دن در اهرران ، دررراری ات نیررات مهرررخ 

ک  رر ران مرری ثوانرر  فررم ثوسررام پایرر ار دفرر   پررر ر  فررا 

ثضرررمی  فررراتار  ات پررری  ش اسرررا ی شررر ه کمررر    

 ،  نیاترررا  مهرررخ ک  رر ران ث هررا 7981نمایرر  واددی ، 

م رر  د فررم  یهررری رررا  م هررو  نیهرر  فل ررم در      

فرریرنرر ه انرروا) املاوررات امررراد در مررورد م هررو  ،      

مر شماه ررا  ور رم ک  ر ه ، ایمر  ، یر مات مررثبد       

، ثهررویر م هررو  فررا شرررک     ترری م رران    مررونمی 

،  7982ثودیررر  دن نیررر  مررری فاش  ر سرررتا ی   فنرررا ی 

م میررانمی  سرررانم ثررامی  مرراری در ایررران مرری سررم دررر 

،  رمرررواره کمترررر ات نهرررن  میرررانمی    31   81،  11 

اهررانی فرروده اسرر   سرررانم ثررامی  مرراری در ایررران در    

کیلورر  سررراد امم دمرررار  سررراتمان   5/77،  36سرررا  

 5171،   ایرر  شرراید در سررا   7936شرریلات ایررران ، 

کیلرررررورر  رررررر ارا رردیررررر ه  2/51در اهررررران ، 

فررا ثواررم فررم ثوسررام شهرنشرری ی  (.FAO, 2018)اسرر 

ماشرری ی شرر ن تنرر ری در د  درررم ربشررتم ، فررر ت       

 –فیمررار  رررا   یررر  اریررر فررویهه فیمررار  رررا  البرری  

ور ای ام ای  یامترم   مراری فرم و روان  ربا  سرلامتی       

می ثوان  نبر  فهریار مهمری در ثرامی  سرلام  امرراد         

ارثبا  سرنت ام یر   ربا ی اامارم داشرتم فاشر   ثودیر         

  دفرر   پررر ر  در دف یرران در د  فررر  ورری    ورریاد  

ثر  فروده کرم ایر  رارم در سرا         985911،  7911سا  

ثرر  رسرری ه امررا سرررانم ثررامی  مرراری  7515186فررم   36

کیلرررورر  در  5/77کیلرررورر  فرررم  2/1ات  11در سرررا  

 سرراتمان دمررار  سرراد امم ارثبررا  یامتررم اسرر   36سررا  

  ،7937 -7936   7911-7913 ایرررررررران شررررررریلات

مرراری در  ثررامی  سرررانم فم ظررور فهبررود   ارثبررا  سررنت 

کشور ، ثوام فم ارکران اورلی ثرا یر رربار فرر ثرای رات       

  ادمو  مهررمی مررد  ثوسرد سراتمان ررا  مررثبد فرا        

ای  امرر فرویهه سراتمان شریلات ایرران    تارت فه اشر        

، درمرران   دمرروتا پ شرر ی  ررر ر  ف ظررر مرری رسرر     

مبرررر  اسرر  در اسررتان رررا  شررمادی   ا رروفی کشررور  

 رری   رمجرروار فررودن فررا دریررا ، سرررانم    فررم ددیررل ن دی 

   31ثامی  مراری فران فروده   فرم و روان مررا  در سرا         

   5/71، فوشرررهر :  3/59،  افهرررار :  9/71یوتسرررتان : 

کیلرررورر ،  سررراتمان شررریلات ایرررران ،  3/71رررریلان : 

،    مهررنلم اوررلی پررا ی  فررودن سرررانم ثررامی      7931

ررا  در  ماری در اسرتان ررا   یرر سرا لی  فرم و روان م      

، که یلویررم   فررویر ا مرر  :   51/2  سررم ان :  31سررا  

 6/9  یراسررررران ا ررررروفی :  72/1، کرمررررران :  85/1

، فرروده کررم  7931کیلررورر ،  سرراتمان شرریلات ایررران،   

متررا ر ات مودتررم رررا  مرر مرری ، ااتمرراوی   ااتهرراد    

مرری فاشرر   فررا ثواررم فررم ای  ررم ثغییرررات دی رر ه ثبا ررا  

ت ثرای رات مهررخ ک  ر ه     با فیشرتر ناشری ات ثغییررا   

 Wang یوار  فرود ثرا ثغییررات دردمر     ایمر  ررا       

درربا شرر ای  ووامررل مررو ر فررر رمتررار مهرررخ     ، 2003

ماری شرهر ن ان مری ثوانر  رار مرا  یروفی در راسرتا        

شرر ای  ثرای ررات   ادمررو  مهرررخ مرررد  مررو ر فاشرر  

ثرررا  رکررر  فرررم سرررم  شررر ای  موانرررپ مهررررخ     

فرنامررم ریرر     فررم  رار اررررا  ثغییررر وررادت مهرررخ ،  

 مر لم اارا ی فرسر   ایر  مبادرم مهمترری  ووامرل ثرا یر      

ایرران ات سرا     در یانوارررا  مراری  مهررخ  رمترار  فرر  ربار

را فررسرری   مررورد ث لیررل ارررار مرری     7931ثررا  7911

دررر   ات مهمتررری  مناداررات پیرامررون مهرررخ مرراری ،   

موانرپ مهرررخ ، ارتیرافی فرراتار مهررخ ، ادمررو  مهرررخ      

امرل مررثبد فرا فررسری رمترار مهررخ ک  ر ران        سایر وو

ثوسررد  7911مرراری   دف یرران در کشررور ، کررم ات سررا    

م ببان دایلی ورورت ررمترم ، مری ثروان فرم منادارات       

 شرریلات ادملررل فرری    ومررومی ، ر افررد ،7911 فافررا ی

،  ،7916 دفرررراد  تمرررران ،  نررررور  ،7912 ایررررران

 نمای رررر ری شررریلاثی  ورررر ایپ ،  اداره ،7916 فافرررا ی 

، ، 7913،   میملرررری نررررهاد  ،7911 مررررارم شرررریلات
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(Salehi,1999) ،  ررررررراای ،7981 رسرررررررتمی  ، 

 کررررل ،  ، اداره7985،   ورررراد ی   ،7987 م مرررر  

 ، (Salehi,1999)، ،7985 کرمانشررراه اسرررتان شررریلات

   ،، 7981 ر ررررررا ی ، ،  م مرررررر 7989  سررررررای  

 ، ادهرررری ،7982 تاده ورررری    شررررارر  در شررررتی

، یوسرررتی     ،7986 ابانپورشررر   ، وررراددی ،7986 راد

،  ،7983 رم رررراران   ، ،  ورررراددی7988شررررریاتی  

، م مرر  ر ررا ی   رم رراران  ،7983 رم رراران   وبیلرری

،   ،7931 رم ررراران   مرررورد  ، ، موسرررو  ده7983 

، ، 7931،، د  انمیرررر ان   رم رررراران 7931شررررتیای 

 مبرر   ، فاایررانی ،7931 اوررغر  ولرری   درد   یرر ر 

، ، 7937منلبرررری   رم رررراران ،  ،7931  ویو رررری  

 رم رررراران   ،، دادرررررر7935نهرررررثی   رم رررراران  

 ، 7939 م مرر   کشررا رت   پ رر ر  ، ر ررا ی ،7939 

، ،  مضرررلی   ر رررا ی 7931، د ر انررر ی    رم ررراران 

، ،  درررررراه   7931، ، فلادررررری   افراریمررررری   7931 

،  ،7931 رم ررراران   نرررهاد ، ، ولررری7931رم ررراران 

   ، ، ا مرر  7931دفرراد    ا کمرر  یرر ر    نررهاد امیررر

، ، 7932   رم رررراران   هرررری ی  ،، 7932 رم رررراران

   ث بیبررررات ، ، مرکرررر 7932 رررریا ی   رم رررراران  

 اسررررتان مبیارررری م ررررافپ   کشررررا رت  دمرررروتا

، ، 7931،  اسرر ا    پررور   رم رراران     ،7936 کرمانشرراه 

 ، اشاره داش  7931واددی   میرفاار   

 نتیجه گیری
 رمتررار فررر ررربار ثررا یر ووامررل  مهمتررری فررسرری ایرر  در

 رررا  سررا  مرری کشررور یانواررررا  مرراری مهرررخ

 ، دایررل م ببرران ثوسررد ررمتررم انجررا  ، 7931-7911

 اهررتجورر موثررور مریرر  ات مبررانت د ر  امررپ فررا

 – ولمرری ماتبررر مجررلات ، ا  کتافرانررم م ررافپ ، رورررل

 فررا   ثایرری  ، رررا اسررتان نهررا ی ررر ارا   په رشرری

 میررانمی    املرم  ات دمرار   ا دیررم ا پارامتررر  ات اسرتتاده 

   مشرررد دنهررا مرا انرری ،  اریرران    مایررار انجررراخ ،

مرراری فررم   رردیرر  اارر ا  ایرر  ووامررل ث لیررل فررم نهررب 

و رروان فررر  مهمرری ات یرر  رییررم  رربا ی سررادم ، نررم   

مبررد فررم ددیررل داشررت  پررر ثنی    اسرری  رررا   ررر    

 ر ر  فل رم فرا دارا فرودن فهریار  ات مرواد مغرب  نیر         

  سرراتمان ،Wang et al.,2009 شرر ایتم شرر ه اسرر 

فه اشرر  اهررانی ی رری ات ووامررل مررو ر در پیشررمیر  ات  

فیمار  را  البری ور اری ، سر تم ررا  مغر     مرر        

ناشی ات  مرلات البری ور اری را مهررخ  ر اال د  فرار       

مرراری در رتتررم ثوورریم کرررده اسرر  کررم وامررل ایرر      

در مواررود  9-پیشررمیر  را فررم اسرری  رررا   ررر  اممررا 

  ولیرر م ایر    ،WHO, 2005  مراری نهرب  مری در ر     

مهررم میررانمی  سرررانم ثررامی  مرراری در کشررور پررا ی      

فررم  7936   7928اسرر  فنوری ررم ایرر  راررم در سررا    

کیلرررورر  رررر ارا شررر ه   5/77ررررر     811ثرثیرررا 

، امرررا 7936اس  سررراد امم دمرررار  شررریلات ایرررران ،   

 2/51،  5171میررانمی  ایرر  شرراید در دنیررا در سررا    

کررم د  فرافررر میررانمی    ،FAO , 2018 یلررورر  فررودک

مرراری  میررانمی  سرررانم ثررامی  7ایررران اسرر   در شرر ل 

 5171 در کشرروررا   ارراره رررا  مرتلررن اهرران در سررا 

 ارا م ش ه اس   

 
 و ها قاره در ماهی سرانه تامین میانگین:  1 شکل

 1017 سال در جهان کشورهای

سررات فیمررار   ی رری ات رارهررا  مبافلررم فررا ووامررل تمی ررم 

رررا  شهرنشرری ی ، ثغییررر   اوررلای ادمورررا   رربا ی     

ثررررر ی  دن در ااماررررم اس  نهرررررثی   رم رررراران ،  

،  رر   ر  کرم در سرا  ررا  اییرر ارتا  ربا ی       7935

دف یان فرا  مهررخ انهرانی فیشرتر نمایران شر ه اسر          

کشرروررا  ثوسررام یامتررم در د  درررم اییررر ثررلاا رررا   

مهررخ دف یران ف رار ررمترم      فهیار  فرا  امر ای  سررانم  

ان   دری در ایرران کماکران ر نر  مهررخ انهرانی دف یران        

کمتر ات نهرن متوسرد اهرانی اسر    ر نر  مهررخ فرم        

،  7937ک رر   در  ررا  امرر ای  اسرر  میملی نررهاد ،     
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مرراری   سررایر دف یرران فررم ددیررل دارافررودن فهرریار  ات    

، مرواد   9-ووامل ثغبیم ا  فروییهه اسری  ررا   رر  اممرا     

نی    یتامی  را  مرورد نیرات فر ن مری ثوانر  فرر        ما 

مهمرری ات فرنامررم رررا   رربا ی یانواررررا را ثشرر یل دررر   

فجرر  اسررتان رررا  شررمادی   ا رروفی کشررور میررانمی      

مراری در اسرتان ررا   یرر سرا لی پرا ی         سرانم ثرامی  

نتوانهررتم  " رربا  سررلامتی "فرروده   مرراری فررم و رروان 

واررررا فررات  فررروفی اررا  یررود را در سررب  مهرررمی یان  

ک    ف ظرر مری رسر  مهررخ م هرونت دریرا ی ورلا ه        

فررر ای  ررم متررا ر ات ووامررل ایمترری   دردمرر   اسرر  ،    

ث   ثا یر متغیرر ررا  دیمرر  نظیرر االریم ، مرر رد ،       

می ان دسترسی فرم فراتار   متغیرر ررا  دموررامیر  نیر        

،  ررررر   ررر   7932مررری فاش   ررریا ی   رم ررراران ،  

ن رررا  فرررر ار  نمایشررماه ، اارر امات مررو ر شرریلات اسررتا

فرر ار  کلام ررا  دمروتا مرب  ، ثوتیرپ فهرتم ررا        

دموتشرری   امررلا) رسررانی ات مریرر  رسررانم رررا  امارری 

      ، ثوانهررتم سررنت ایرر  شرراید را در اسررتان رررا     

 یررر سررا لی ارثبررا  دررر  امررا فرنامررم ریرر     ثررلاا     

ام  ن ثر  ثا دسرتیافی فرم شراید ررا  فهی رم سرلام        

 نیررات اسرر   رشرر  سرررانم ثررامی  مرراری در    در ااماررم 

اهرران مبررد نتیجررم امرر ای  ثودیرر  در دفرر   پررر ر      

نیهرر  فل ررم ثلتیبرری ات فهرریار  ات ووامررل رم ررون      

کررار   ررایاات ، فهررره فررردار  فهتررر ، فهبررود کانررا     

را  ثوتیپ   ثبا را  در  را  رشر  اسر  کرم فرا رشر         

امایرر  ، امرر ای  دردمرر    شهرنشرری ی رررم مرررثبد    

نتمررم پایرر ار  ورر ا  دفرر      ،FAO , 2018 اسرر 

پررر ر  در کشررور ثواررم فررم فرراتار ، فاتاریررافی   مرررد ر   

دف یرران فررا ررر خ ثررامی  نیررات دایررل   وررادرات فم ظررور 

ارتد ر  مرری فاشرر    فررسرری رمتررار مهرررخ ک  رر ران    

 اکرر   رررا  دنرران در ثررافپ ثبا ررا  مرراری نهررب  فررم  

   ثغییرررات ایمرر    دردمرر   نبرر  فهرر ا ی در ثج یررم 

ث لیررل ثودیرر  ، مهرررخ   ثجررارت دی رر ه م هررونت     

مرتلرررن شررریلاثی داراسررر    مررری ثوانررر  رار مرررا    

م اسبی فرا  ور رم ک  ر ران در ایر  ور ا  فاشر  ثرا       

فا کهرا درراری کرامی ات ن روه رمترار مهررخ ک  ر ران        

نهررب  فررم ثغییرررات م هررونت یررود   ثوسررام تیررر     

، سرررای  ررررا ااررر ا  نمای   اسررر ا    پرررور   رم ررراران 

،  رمتررررار یریرررر  مهرررررخ ک  رررر ه مناداررررم   7931

مردی رر رایی را در فررر دارد کررم در دن امررراد یررا رررر ه رررا  

ات کانرا ، یر مات یرا ایر ه ررا فم ظرور ایجراد ر رای           

ثررررامی  نیاترررررا   یواسررررتم رررررا اسررررتتاده مرررری   

  ووامرررل مهمررری در ،Solomon et al.,1999 ک  ررر 

ت ک  رر ران ر مررا  یریرر  نبرر  دارد ا    مهرررخ رمتررار

املررم ووامررل مرر مرری ، ااتمرراوی ، رر ررری ، ر انرری    

مرررد    ووامررل مررواایتی کررم رررر کرر ا  فررم تیررر فررر  

را  متا د  ثبهریم ف ر   مری شرود  ووامرل مرر مری       

، ااتمررراوی   رر رررری شرررامل   مرر رررد ، مببرررم     

ااتمرراوی ، رررر ه رررا  مراررپ ، یررانواده   رمرانمرران    

  مررد    م ید ااتمراوی اسر   در ررر ه ووامرل ر انری     

شررراید ررررا ی نظیرررر انمیررر ه ، ادرا، ، یرررادریر  ،   

شرهرری  ، یررود پ رر ار  ، سررب  تنرر ری ، مراریررر     

فرداشرر  رررا ، ریجانررات   نمرررا اررا  مرری ریرررد       

ووامررل مررواایتی رررم شررامل ووامررل ا امررم ک  رر ه      

ااتمرراوی   می ی رری ، د ررار مرفررون فررم تمرران   شررراید   

شرراید  57یریرر ار مرری فاشرر   در ایرر  ث لیررل مرا انرری 

فرر ی ه فم و وان مهمتری  ووامرل ثرا یر رربار فرر رمترار      

مهرخ مراری شرهر ن ان کشرور مری منادارات م ببران       

فررررم ثرثیررررا     7911-7931دایررررل در سررررادها   

مررورد، ، کیتیرر  ، دسترسرری  71مررورد، ، فررو  72ایمرر  

 3فررم فرراتار ، دررراری ات موایرر    ارتا  رربا ی رر کرر ا    

، مرر رررد   دانررر   مرررورد، 8مرررورد، ، مارررم   مررر ه 

مررورد، ، فه اشرر  ور ررم ،   2مررورد، ، دردمرر    6مررب  

مرررورد، ، ثررراتری ، فهرررتم  1ورررادت مهررررخ رر کررر ا  

مررورد، ، ث رو) م هرو  ، ث هرریلات ،    9ف ر   رر کر ا    

مررورد، ، نمرررا ، فارر  یررانوار ، م بررپ   5سرر  رر کرر ا  

پر ثنی رری ، ا دویرر  رونررم مهرررمی ، ا هرری  ، تمرران    

 د، فود  مور 7ور م  رر ک ا  
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 1971-1937 های سال مطالعات طی کشور شهروندان ماهی مصرف رفتار بر گذار تاثیر عوامل مهمترین:  1 جدول

 په رشمر/ مجر   فا ثغییر نمارا   اولای نوشتار، *نتای  په ر 

 ،7911فافا ی  مرر د   دان  مب  ، ثاتری ، کیتی 

 ،7912ر افد ومومی   فی  ادملل شیلات ایران  مب  دان    ر دایم  ، دردم  ، دسترسی فم فاتار ، فو ، مر

 ،7916نور  تمان دفاد   نمرا ، دردم  ، ث هیلات ، فا  یانوار

 ،7916فافا ی  کیتی  ، فه اش  ور م ، ایم 

 ارتا   یواص ات دراری ، فاتار فم دسترسی ، دردم  ، س 
 مب  دان    مرر د ، فو ،  با ی

 ،7911 مارم شیلات نمای  ری ثیشیلا و ایپ اداره

 Salehi (1999) ایم  ، دردم  ، م ه ، فهتم ف    ، کیتی 

 ،7981رستمی  دراری ات یواص   ارتا  با ی ، ث و) م هو 

 ،7987 اای م م    ایم  ، کیتی 
 ،7987فافا ی  فو   مام ، وادت مهرخ ، فه اش  ور م

مهرخ ،  ت با ی ، واد ارتا   یواص ات ایم  ، دراری
 فاتار فم دسترسی

 ،7985اداره کل شیلات استان کرمانشاه 

، ایم  ، دسترسی فم فاتار ،   با ی ارتا   یواص ات دراری
 مب  دان    مرر د

 ،7981م م  ر ا ی 

 ،7982در شتی شارر    وی  تاده   با ی ، فو   م ه ، فهتم ف    ارتا   یواص ات دراری
فم  دسترسی ،  با ی ارتا   یواص تا دراری ، فو ، م ه   مام

 فاتار
 ،7986ادهی راد 

 ،7986واددی   شابانپور  کیتی  ، ثاتری ، فه اش  ور م
 ،7983واددی   رم اران  کیتی  ، م ه ، فو ، م بپ پر ثنی ی

 ،7983وبیلی   رم اران  ، فه اش  ور م ایم  ، ،ثاتری کیتی 
 ،7931    رم اران ده مورد کیتی  ، ایم  ، فهتم ف    ، فو
 ،7931 ی ر  درد    ولی اوغر   ایم  ، ا دوی  رونم مهرمی

 با ی ، ایم  ،  ارتا   یواص ات وادت مهرخ ، دراری
 دسترسی فم فاتار ، فو   مام

 ،7931فاایانی مب     ویو ی  

 ،7939دادرر   رم اران   ایم  ، دسترسی فم فاتار
 ،7939ر ا ی پ  ر    کشا رت م م     با ی تاار   یواص ات مام ، ایم  ، دراری
 با ی ، مرر د    ارتا   یواص ات ایم  ، فو   ش ل ، دراری

 دان  مب 
 ،7931ولی نهاد   رم اران 

 ایم  ، ث و) ، کیتی  ، تمان ور م ، دسترسی فم فاتار ، دراری
  با ی ارتا   یواص ات

 ،7932ا م     رم اران  

 ،7932رم اران     یا ی ا هی  ، دردم  ، ث هیلات ، س 
 مبیای م افپ   کشا رت  دموتا   ث بیبات مرک  فاتار فم دسترسی ، مهرخ وادت ، م ه   فو ، ایم 

 ،7936 کرمانشاه استان

 

در نتررای  ث بیبررات  مهمتررری  ووامررل ثررا یر ررربار فررر  *

رمتررار مهرررخ مرراری یانواررررا  کشررور، م ببررانی کررم   

ردیررر ه ، فریررری اورررلا ات منادارررات دنهرررا فررسررری ر

ورر    -7نوشررتار  فررم شرر ل تیررر وررورت ررمتررم اسرر   

 دسترسی فم فراتار یرا م ران مرر ا : دسترسری فرم فراتار       

ورر    -9ور ررم  یررر فه اشررتی : فه اشرر  ور ررم     -5

   یرواص  ات دراری ات یرواص مراری یرا درراری :  درراری     

ورر   دشرر ا ی فررا ر ا رررا  مررب  :     -1 رربا ی  ارتا

  مب  دان    مرر د
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 طی گرفته صورت مطالعات بررسی در کشور شهروندان ماهی مصرف رفتار بر گذار تاثیر عوامل مهمترین فراوانی:  1 جدول
 1971-1937 های سال

 وامل را مرا انی مورد،

 ایم  98/71±72

 فو 71±98/2

  با ی ارتا   یواص ات ور م ، دراری م ان فم کیتی  ، دسترسی ،3±98/1  3رر ک ا  

 مام   م ه 8±98/9

 مرر د   دان  مب  6±98/7

 دردم  2±98/1

 وادت مهرخ ، فه اش  ور م ، 1 ± 65/1  1رر ک ا  

 ثاتری ، فهتم ف    ،9±65/7 9رر ک ا  

 س  ، ث هیلات ، ث و) م هو  ،5±65/5 5رر ک ا  

، ا دوی  رونم نمرا ، فا  یانوار ، م بپ پر ثنی ی ، ا هی  ، تمان ور م  ،7±65/9 7رر ک ا  

 مهرمی

 

ایمرر  ، شرراید مهمرری اسرر  کررم  ترری فررا  اررود      

م هررونت اانشرری  ، ثررا یر تیرراد  فررر میرر ان یریرر     

مشتر  را دارد  ووامل ثرا یر رربار فرر ایمر  ررا مم ر        

اسرر  متررا ر ات ووامررل ثبا ررا   مشررتر  رررا   یررا ووامررل 

ور ررم   ثودیرر  ک  رر ران فاشرر   مااددررم ااتهرراد    ررم 

کر ا  ات ووامرل ور رم   ثبا را فاور       می ک ر  کرم ررر    

ثررا یر   ثغییررر در ایمرر  شررون    ایرر  ثغییررر   ث ررو    

، ا درررری    7985رمیشررررمی مرررری فاش  ورررراد ی ،  

مهمتررری  ورراملی کررم در ثایرری  ایمرر  ماریرران نبرر    

دارد ، ماریرر  ور ررم   ثبا ررا  مرراری اسرر   مرراری در  

ایران ر روت یر  کران  مهرلی م هرو  مری شرود کرم         

اته   نشررم ا  مرراری اسرر  م م    ولرر  دن ور ررم ثرر  

 فررم  رربا ی مررواد ،  ایمرر 7983ر ررا ی   رم رراران ،  

 ثبا ررا   ور ررم فررر ررربار ا ررر   کلیرر   متغیررر و رروان

 ثواررم مررورد کشررا رت  م هررونت    رربا ی مررواد فرررا 

 ، رراثررری   انمیرررر   اسررر  فررروده ررررباران سیاسررر 

، نتررای  7986  در ث بیرر  ورراددی   رم رراران    ،7981

فرود کرم امر ای  ایمر  دف یران دریرا ی سربا        فیانمر دن 

ثغییررر رمتررار یریرر  شررهر ن ان ثهرانرری در اهرر  یریرر   

دف یرران پر رشرری شرر ه اسرر   ات مرمرری امرر ای  ایمرر   

سررایر ثودیرر ات پر ثنی رری مم رر  اسرر  فررر ثغییررر رمتررار 

یریرر  مرراری   سررایر م هررونت دفرر   ثررا یر فمرربارد     

د ، نشرران دا7936نتررای  ث بیرر   رریا ی   رم رراران    

امرر ای  ایمرر  روشرر  ارمرر    مرررا مواررا امرر ای     

مهرررخ مرراری مرری شررود کررم اانشرری ی ایرر  کانرررا را   

نشان می درر   در  را   ا رر ثودیر  مراری ار   دن        

رنمرری  کمرران در ثمررا  مررو  سررا  وررورت ررمتررم       

دسترسرری فررم دن ات د ررای تمررانی   م ررانی میهررر مرری   

فاشررر   در  ریرررم ثودیررر    ور رررم فریررری ماریررران ،  

ی ر را ی رم ررون وررادرات    اردات مرری ثوانرر  ثررا یر  مرد

فه ا ی فرر نوسران ایمر  دنهرا داشرتم فاشر   فرم و روان         

مرا    در     سا  اییرر مارا  شر ن ورادرات ماریران      

ررمررافی فررم کشررور وررراد سرربا رردیرر ه ایمرر  ایرر     

ماریررران فرهررروص کپرررور ولترررروار  دمرررور،   کپرررور  

ات مامررودی امرر ای   شررممیر  داشررتم فاشرر   فارر       

ایم  ، شراید فرو   پر  ات دن شراید ررا  کیتیر        

، دسترسرری فررم فرراتار   دررراری ات موایرر    ارتا  رربا ی   

فیشررتری  مرا انرری را داشررت    در ولررم فرراتار ، ایمرر      

کیتیرر  د  شرراید ارر ا ی ناپرربیر رهررت    کیتیرر      

نشرران   رر  فارر   اسرر  کررم فرررا  مهرررخ ک  رر ه فررا   
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فرو   مر ه   شاید را  کیتری دایر  ثرر  مان ر  رنرد ،      

 Anderson & Anderson  اافررل ثشرررید اسرر  

،  فهررریار  ات مهررررخ ک  ررر ران مم ررر  اسررر  1991

شاید فرو را ار   شراید ررا  کیتری ف هرا  د رنر         

درربا در ایرر   ادرر  ، ثودیرر  ک  رر ه   مر شرر  ه ، وامررل   

اوررلی ثایرری  کیتیرر  دفرر   ور ررم شرر ه فررم مهرررخ    

ک  رر ه یوار رر  فررود  در ث بیرر  ورراددی   رم رراران      

، رر ررری کررم مبرررد مهرررخ ک  رر ه ماریررران     7983 

پر رشی فودن  فار  ات کیتیر  ، فرو فیشرتری  ثرا یر را فرر       

رمتار یری  دنهرا داشر   در مرورد شراید دسترسری فرم       

فرراتار شررای  ررر خ مهرررخ ک  رر ران ات ایرر  شرراید ،   

اممی رران ات  بررات   ی  رروایتی ایمرر  ، مهررم فررودن     

  ماوررلم م ررانی م ررل تنرر ری ثررا م ررل ور ررم   شررای  

اوما  فیشتر نظرارت فه اشرتی فرر ایر  م ران ررا فاشر          

در رر  را  ایر  شراید ررا مری ثوانر  نمررا مهررخ         

ا تمررادی ایمرر  رررا     ک  رر ران را مب رری فررر  بررات    

کیتیرر  فهتررر دف یرران ور ررم شرر ه در فرراتار ثبویرر  ک رر  

مررراری  ثرررامی  کرررم وامرررل مهمررری در فهبرررود سررررانم

ا ی م هررو  مرری شررود   دررراری ات موایرر    ارتا  ررب   

ماری ی ی ات شراید ررا  مهرم ثرا یر رربار فرر مهررخ        

ثرا دیرری  ث بیر      11ماری اس  کرم ات منادارات دررم    

ا ررر دن پررا  ، ،،7931ورراددی   میرفرراار    فررسرری شرر ه 

فرااسرر    فایرر  ات مریرر  مرتلررن  مضررا  مجررات  ،    

رسررانم رررا  ارثبرران امارری ، نشررریات       ، اارر ا  فررم   

دانرر  ااماررم پیرامررون امررلا) رسررانی   امرر ای  سررنت 

ارررر سرراتمان شرریلات        موایرر  مهرررخ مرراری نمررود  

 تارت فه اشررر  ، درمرررران   دمررروتا پ شرررر ی ر     

دررراری ات موایرر      "امرر ای  سررنت رمرری  شرراید    

فررم و رروان ی رری ات مهمتررری  شرراید     "ارتا  رربا ی

رررا  کیترری متمررای  ک  رر ه روشرر  مرراری ات سررایر      

مرکرر  روشرر  رررا  مهرررمی فررویهه روشرر  ارمرر   ، ث   

مراری   ثرامی   نمای  می ثوان انتظار داشر  سرنت سررانم   

ات سررنت مواررود مراثررر ر د   شرراید رررا  سررلام      

، 7936  یررر ا ردی اده در ث بیررر  یرررود  یافررر ارثبرررا  

ولرر  ورر   مهرررخ ییررار اررانیرر  را فررم ددیررل ایمرر     

را  "سررنت دررراری  "فرران  دن ن انهررتم فل ررم شرراید   

در فریررری وامرررل اورررلی فیررران مررری دارد  ف رررافرای    

مناداررات سررنت دررراری مرری ثوانرر  فررر شرراید ایمرر   

 درررم در مررب  دانرر    مرر ررد شرراید ادررا فاشرر   

 فررر  م ترری ررربار ثررا یر ووامررل مهمتررری  ارر   81   11

 یانوارررا  ات فهریار   رم  ران    فرود  ثرامی  مراری   سرانم

مراری فرم و روان یر  مراده مغرب         ات استتاده م ایا  فم

 ورر یت رررا  ر ا    ررر ر  در سررب   رربا ی یررود   

   نرررهاد ولررری ث بیررر  در  نیهرررت    اارررن دن پرررر 

 مررورد یانواررررا  ات درورر  12/37، 7931  رم رراران

 شرر ه سررر  شرر ل فررم را مرراری رشرر  سرراک  سرر ج 

 مبرد  یانوارررا  ات فهریار   مرمری  ات  کردنر   مری  استتاده

 فرررا ثررروان مرری    کررررده اسررتتاده  مرررب  ر ا یرر   ات

 ر ا رتلررنم رررا  اد یررم   رررا  اشرر ی ات اسررتتاده

  نمرود  ثرر  ددپربیر  را فررارپ     پر   د  املرم  ات دیمر را 

ثبا ا  کان ولا ه فرر ایمر  ات دردمر  ررم مترا ر اسر         

، ات نظررر مرا انرری   شرراید   ث لیررلمبرر  نتررای  ایرر   

دردمرر  پررا ی  ثررر ات شرراید رررا  کیترری رم ررون فررو ،  

کیتیرر    ماررم   مرر ه ارررار مرری ریرررد   نشرران در رر ه  

ن فررم یهوورریات کیترری مرراری   ثواررم مهرررخ ک  رر را

ارمیرر  کمتررر شرراید دردمرر  فررم و رروان یرر  شرراید 

ااتهرراد  نهررب  فررم کیتیرر  م هررو  اسرر   فریرری     

رمتاررررا  مهرررخ ات سرر  ثررا یر مرری پرربیرد  ف ررافرای  فررا 

رشرر  انهرران رررا   ماادیرر    ثرای ررات دنهررا نیرر  ثغییررر  

فررا ثغییررر ،  7981یامتررم   کامررل ثررر مرری شررود واددی ،  

در ثرای ررات    ترری ادمررو  مهرررخ    سرر    ثغییرررات 

ت نتررای  ث بیبررایانواررررا نیرر  امررر  ان ارناپرربیر اسرر    

(Salehi,2006)    فیرررانمر دن فرررود  7932   ررریا ی ،

میر ان مهررخ مراری فیشرتر شر ه         ، کم فا ام ای  سر  

  ددیرل دن   یوارر  کررد  ثرای ات یانوارررا نیر  ثترا ت    

امرر ای   ا تمررا  امرر ای  افررتلا فررم انرروا) فیمررار  رررا فررا

سرر    امرر ای  ررررای  امررراد فررم مهرررخ مررواد  رربا ی   

در ،   7936سررادم ثررر مرری فاش   رریا ی   رم رراران ،     

اوانرران مرررد رده رررا  دمرراده   (Salehi,1999)ث بیرر 

مهرررخ را ثرررایت داده امررا امررراد میانهررا    سررادم  ان ، 
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مرراری ثرراته را مرری پهرر  ی ن   درربا مرری ثرروان فررا ایجرراد  

 ررات ااماررم میانهررا    سررادم   ث ررو) در ور ررم ، ثرای

را فا ماری ثراته   ثرای رات اشرر کارم ر    اروان را فرا       

مارمرری م هررونت نرروی    فهررتم ف رر   شرر ه مرر رن ،  

فرد رده سرای  کرم انتظرار مری ر د ثرا یر اافرل ثرواهی        

فر فهبرود شراید سررانم ثرامی  مراری داشرتم فاشر   فرا         

رشر  سرنت ث هریلات مهرررخ ک  ر ه ، ثوارپ ثغییررر در      

مرا ا   اود دارد  ررا کرم مروارد انمی شری یرا  افهرتم       ن

،  7932فررم رمتررار ثغییررر مرری ک    هرری ی   رم رراران ، 

دبا انتظرار مری ر د فرا امر ای  سرنت ث هریلات میر ان        

فه اشر  م ران   "یری  ماری نیر  امر ای  یافر   شراید     

فررم و رروان ی رری ات    81   11در درررم رررا    "ور ررم 

رمتررار مهرررخ مرراری مهمتررری  ووامررل ثررا یر ررربار فررر  

یانواررررا یررود نمررا ی مرری کرررد امررا فررا امرر ای  سررنت   

دانرر  ور ررم ک  رر ران   ارثبررا    ررای  فه اشررتی     

کمرنررد  31ور رم مررواد  رربا ی ، ایر  شرراید در درررم   

، 7931رردیررر   در منادارررم د ر انررر ی    رم ررراران   

فه اشر  م رران ور ررم ی رری ات ووامرل مهررم ثررا یر ررربار   

مشرره   فررود  ارمیرر   فررر مهرررخ مرراری یانواررررا    

در اسرررتان ررررا   یرررر  "ورررادت مهررررخ  "شررراید 

سرا لی فیشرتر فرروده   اسرتان رررا  ن دیر  فررم دریرا فررا      

ایرر  شرراید فیمانررم رهررت    درربا ثواررم فررم ایرر  وامررل  

ثوسررد ادارات شرریلات اسررتان رررا  یررر سررا لی  ررر ر  

ف ظررر مرری رسرر   فررم مررور کلرری مهررادم وررادت در شرر ل 

هرریار مهمرری فررر  ریررر  ادمررو   رربا ی انهرران نبرر  ف  

وهرر ه دارد   در فاضرری ات یررانواده رررا وررادت فررم مهرررخ 

ماری  اود نر ارد یا ری در فرنامرم  ربا ی رتتمری دنران       

مرراری فررم مررور م رررر  مررب  نمرری شررود   در نتیجررم     

اوضا  یانواده فم مهررخ ایر  مراده  ربا ی متیر  ورادت       

نمرری ک  رر    ایرر  امررر وامررل دیمررر  فرررا  مهرررخ     

،  7931مرراری اسرر  مریی ، ن ررردن یررا کمبررود مهرررخ 

ات ووامررل ثررا یر ررربار فررر وررادت مهرررخ یانواررررا ،      

مرا انرری ور ررم   ثرر ا   مهرررخ اسرر  کررم فررا ر نرر       

امرر ای    ث ررو) ثودیرر ات   امرر ای  سررنت اررراری رررا  

ثغبیررم ا  ، انتظررار مرری ر د ایرر  شرراید در دی رر ه ات    

 مهرررخ رمتررار فررر ررربار ثررا یر ووامررل دیهرر  مهمتررری 

 ربخ ررردد  تنران فرم و روان مهمترری         ماری یانوارررا 

و هررر یررانواده در امررر دشررپ     وررادت پرربیر   ا بررم   

مرتنرر ان ، مرری ثوان رر  نبرر  فهرر ا ی در مهیررا کررردن    

 ا بررم یررانوار یررود در راسررتا  وررادت دادن فررم مهرررخ  

ماری   سرایر م هرونت شریلاثی ایترا نمای ر    شراید       

   11رررم ارر   شرراید رررا  فراهررتم درررم  "ثرراتری "

فررروده   فرررا داررر  نظرررر   ارثبرررا  سرررنت دانررر     81

فه اشرر  ور ررم ک  رر ران ، ا ررر ایرر  شرراید در دی رر ه 

فررم  رر اال یواررر  رسرری   امررا در فریرری مناداررات       

شررراید ثررراتری رم  ررران فررررا  مهررررخ ک  ررر ران 

ارمیرر  دارد  فنوری ررم در ث بیرر   هرری ی   رم رراران  

دروررر  پاسررررمویان ، مررراری ثررراته را     2/38، 7932 

ثرررایت مرری دادنرر   در فریرری مرروارد رررم  فرررا  مهرررخ

و   اممی ان فم ثاتری مراری مری ثوانر  فرر یریر  سرایر       

اشرر ا  دف یرران ور ررم شرر ه ات املررم م هررونت فهررتم  

،  7986ف ررر   ا رررر رررربار فاشررر  واددی   شرررابانپور ،  

، 7931رم  ررری  در منادارررم ولررری نرررهاد   رم ررراران 

درو  شرهر ن ان سراک  رشر  ا دویر  مهررمی       52/35

ها ، دف یان ثراته فرود  فرا رر خ ایجراد منلوفیر  فیشرتر        دن

فرم نیاتررا    در ور م م هرونت شریلاثی   در    ثوارم     

ولررم فهررتم ف رر   فایهررتی در دی رر ه ،  مهرررخ ک  رر ران

فم و وان ی ری ات  رر ریات ثوسرام پایر ار دفر   پرر ر        

در ایررران مرررورد ثوارررم ارر   اررررار ریررررد  امررر ای    

ای  سررنت مشررغلم  امایرر  ، پیشرررم  م ررا ر    امرر   

تنان   سبا مانروخ شر ن ثوارم یانوارررا فرم اسرتتاده       

دمرراده مررب  ات  رربارا  دمرراده مهرررخ   مرررد رده رررا   

اسرر  ف ررافرای  ایجرراد ث ررو) در ور ررم م هررونت   شرر ه

شرریلاثی   رم  رری  فهررره ریررر  ات ر ا رررا  ا یرر    

ث رررو) "فهرررتم ف ررر   مررری ثوانررر  د  شررراید مهرررم 

فرراتار دف یرران فررروفی را در  "فهررتم ف رر   "   "م هررو 

، 7931پوشرر  دررر   در ث بیرر  اسرر ا   پور   رم رراران  

در اسررتان ماتنرر ران ، مهرررخ ک  رر ران فررم د  رررر ه     

کیتیرر  ررررا   ایمرر  ررررا ثبهرریم رردیرر   نتررای  نشرران 

داد ثا اد امرراد کیتیر  رررا فیشرتر ات ررر ه ایمر  رررا        
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فوده   ثوام ررر ه ا   متمرکر  فرر فهرتم ف ر     ایجراد       

در ور ررم م هررونت فررود  در  بیبرر  ، فهررتم     ث ررو)

ف رر   فررم و رروان ی رری ات ر ا رررا  مهررم در راسررتا    

م هررونت شرریلاثی م هررو     سررنت کیترری امرر ای  

مرراری را فررم دنبررا   ثررامی شرر ه   اناررا فهبررود سرررانم  

دارد  شراید ررا  نمررا ، م برپ پر ثنی ری ، ا هرری       

، ا دویرر  رونررم مهرررمی   تمرران ور ررم ، ووامررل ثررا یر   

ار فررر رمتررار مهرررخ مرراری یانواررررا فررا کمتررری      رررب

ر ان ش اسرری ااتمررراوی ،  مرا انرری فررود  وررا ب ظران    

مناداررم نمرررا را فرررا  در، رمتررار ااتمرراوی  یرراثی   

 دانهررتم   نمرررا را ثایرری  ک  رر ه رمتررار   ثغییررر در    

رمتررار را مهررتل   ثغییررر در نمرررا مرری دان رر  رنجبر     

،  امررررا 7939شررررم    امیرررر   نجررررن دفرررراد  ،   

فیرررانمر دن  (Olsen and Rortveir,2007) بیررر ث

فود کم شاید دراری نهرب  فرم نمررا ثرا یر فیشرتر       

در مهرررررخ مرررراری یانواررررررا  دانمررررار، دارد  در  

فهرریار  ات مناداررات ، فررا امرر ای  فارر  یررانوار ، مهرررخ  

ماری یانواررا کرار  مری یامر  امرا در منادارم  ریا ی       

یر مربترری ، شرراید فارر  یررانوار ، ثررا 7932  رم رراران 

فررر میرر ان مهرررخ مرراری ثرراته داشرر  کررم مرری ثرروان در 

فاتاریررافی ، فررا ور ررم مرراری ثرراته ثواررم یانواررررا       

پرامایرر  را الررا نمررود  رررر   رر  در فهرریار  ات      

یانواررررا  کشررور مهررنودی  یریرر  انرروا) روشرر  فررا    

مررردان اسرر  امررا در اکرررر مناداررات فررم ا ررر شرراید     

نشر ه   مبرد   ا هی  فر مهررخ مراری یانوارررا اشراره     

، در ث بیرر  یررود افرررات  7936اسرر ا    پررور   رم رراران   

داشرررت   کرررم تنررران نهرررب  فرررم مرررردان در انتررررا   

م هررونت شرریلاثی کیتیرر  ررررا ثررر مرری فاشرر    در     

یهرروص ا دویرر  فررودن رونررم مهرررمی ، مناداررات نتررای  

متتررا ثی را نشرران مرری در رر   در مناداررم  هرری ی       

رمی شررهر ن ان ، ا دویرر  رونررم مهرر  7932رم رراران   

سررار   ، فررم ثرثیررا   مرراری سررتی  ، ارر   دن  رنمرری  

کمان ، کترا    کپرور ماریران فرود امرا ث بیر  وبیلری          

درورر  شررهر ن ان   2/61، نشرران داد 7983رم رراران  

رررررانی ، ماریرران یرر ر را در ا دویرر  مهرررخ ارررار مرری  

در رررررر   در وررررررورثی م در ث بیرررررر  ورررررراددی   

مهررررررخ مررررراری ، ا دویررررر  ا   7986شرررررابانپور 

یانواررررا  ثهرانرری ، مرراری ارر   دن فررود  در ث بیرر      

، فرات ررم مراری ار   دن فرا      7931ولی نرهاد   رم راران   

درورر  ا دویرر  نرهرر  دفرر   مهرررمی یانواررررا   2/93

شهر رش  فرود  ددیرل فرثرر  مراری ار   دن فرم و روان        

رونررم مهرررمی در فهرریار  ات مناداررات ، ثودیرر  فرران     

، ام رران دسترسرری فررم دن در ثمررا  ایر  مرراری در کشررور  

مررو  سررا    مرررارم شرر ن ور ررم تنرر ه دن در فهرریار  

ات اسررتان رررا مرری فاشرر   شرراید رررا ی رم ررون  تن    

ماریرران ور ررم شرر ه ، م ررل اغرامیررا ی پررر را ، رنررد 

روشرر  ، اررانیرر  یررا  یررر اررانیرر  فررودن م هررو      

 ترری نررو) سیهررتم پررر را در   رر  سررا  اییررر مررورد  

ان اررار ررمترم کرم فرا ر نر  پری        ثوام مهررخ ک  ر ر  

ر  ، ای  شراید ررا ررم مری ثوانر  در سرا  ررا  دثری         

در دیه  مهمتری  ووامرل ثرا یر رربار فرر مهررخ مراری       

شررهر ن ان ارررار ریرررد  فنوری ررم ث بیرر  شررارپور       

، نشرران داد مرررد  شررهر مشرره  ثمایررل   7932ارفررانی  

درورر  ات مرراری مهرررمی یررود را فررم نررو)    1/12دارنرر  

  ایتهرراص در رر   رمانمونررم کررم نتررای  نشرران  اررانیرر

مرری دررر  مرر ررد   وررادت مهرررخ مرراری در کشررور     

ارثبا  یامترم امرا سرنت درراری ررا  ثغبیرم ا  پیرامرون        

موایرر  مهرررخ مرراری   ثوانررا ی دف یرران در پیشررمیر  ات   

فررر ت فهرریار  ات فیمررار  رررا  امررر ت  ، فنررور فایهررتم  

ت ثوسررام مررورد ثواررم  ااررپ نشرر ه اسرر   ی رری ات اد امررا

پایرر ار در دفرر   پررر ر  ثواررم فررم ثرای ررات   ادمررو    

مهرررخ مرراری شررهر ن ان فرروده کررم مرری ثوانرر  رمتررار    

 مهرمی دنها را ث   ثا یر ارار می در    

 ترویجی توصیه
 فم ظررور ک  رر ران ثودیرر  رررا  دررراری سررنت امرر ای 

 فرم  ور رم  ثرا  وری   مر لرم  ات م هرو   کیتیر   م یری 

 ،  مرتلررن رررا   اشرر ی   اد یررم ات اسررتتاده ، فرراتار

 شرر ه  ررر  روشرر  ات اسررتتاده   مررب  ر ا ثغییررر

 ثوسرد        کبرا   شر ل  فرم  مراری  مرب   فم ظرور  ماری

 نمرررا ومررومی فررم تیرراد   رر  ثررا ثوانرر  مرری یانواررررا
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 ثغبیررم ا  وررادت    ا بررم ثغییررر در   فهبررود را مرراری

 در ررربار  سرررمایم  شررود  ااررپ مررو ر   متیرر  یانواررررا

 رم ررون ا یرر  شرریلاثی رررا  مرررد رده مارمرری راسررتا 

 فراتار  ثوسرام    مراری  پتر      یرپ   ، سوسری   ، فررر

 نیر  مری   ف ر    فهرتم  ا یر   ررا   ر ا ات ریر  فهره  

 فهبررود فررر ررربار ثررا یر رررا  ات مهمتررری  مودتررم ثوانرر 

 .فاش  کشور در ماری سرانم ثامی 

 منابع
، ر   ، خ  رمیای ، ی  پی  فهار ، ا  م م  ر ا ی پوراس ا    

  فرد رد کش  ثبا ا  ماری فر پایم ثرای ات 7931

د هی وررامی    منادام مورد  استان ماتن ران  مجلم 

 13-5ث بیبات ااتهاد   ثوسام کشا رت  ایران ، د ره 

  737-515، ص  5، شماره 

  مبایهم 7932ا م   ، ت   ی  سات ، ی  اکرمی ، ر  

شهر  فا  دف یان در اوامپ ر ستا ی   مهرخمی ان 

ث یم فر د  رر ه شا لی  دتاد   د دتی در استان 

رلهتان  نشریم م  د ر  را  نوی  در ثوسام دف   

 72-56پر ر  ، سا  درم ، شماره سو  ، ص 

  مارم شیلات نمای  ری فاتاریافی   شیلاثی و ایپ اداره

 شهر در ماری مهرخ فر مو ر ووامل فررسی  7911

 اهاد  تارت ، ایران شیلات سهامی شرک   شیرات

 وت م 35 ، کشا رت 

 فررسی  7912  ایران شیلات ومومی ر افد کل اداره

 در دف   م هونت ک   ه مهرخ رمتار ش اسی اامام

 فرنامم   په ر  رر ه ، ثهران شهر رانم 51 م ام 

 وت م 32 ، ایران شیلات سهامی شرک  ، ری  

تی ، ا  دراه ،     دااملا ی ، ت   ولی اده ، )  رما

 را  ساته اسام فر ماری مهرخ فم ثمایل7931

 مراک  مرااام ک   ه فم تنان در مرانظر  ادمو 

 په رشی ولمی ف  روبام  مهل امم درمانی فه اشتی

 شمارة سو  ، د رة ، سلام  ارثبا    فه اش  دموتا

 588-531، ص   هار 

 مؤ ر ووامل ا دوی  ف      ش اسایی   7986  ج راد ، ادهی

 م   مب ا  فر ماری ک   ران مهرخ مهرخ می ان فر

4C   فم ر ا  AHP  استان مورد  منادام 

 ارش ، کارش اسی د ره پایان نامم،  شرای د رفایجان

 م یری  رر ه انهانی، ولو  دانش  ه سم ان، دانشماه

 فاتاریافی  فاتررانی ، ررای 

 مو ر ووامل  7931  ر ، دفاد  کما   ی ر    ی ، نهاد امیر

:  مورد  منادام  یانواررا در ماری مهرخ ادمو  فر

 سا   ایران شیلات ولمی مجلم،  سار  شهرستان

  762-711   ص ، 91شماره ،  هار    فیه 

 ایران در ماری مهرخ فاتار ثوسام فررسی  7911  ا ، فافا ی

   ادار  ولو  ارش  کارش اسی نامم پایان،  ثهران 

 وت م 595  ثهران هدانشما فاتررانی م یری 

 کارا ی    اشیم فررسی  7931    ، افراریمی  ی ، فلادی

 ، کشا رت  ث بیبات مجلم  فوشهر استان در میمو فاتار

 761-713 ص ، 9 شماره ، 1 ال 

 ولل فررسی  7931  م ، ویو ی   ی    ، مب   فاایانی

 ش ه ثوویم می ان فم ماری مهرخ و   فا مرثبد

 فر اوانر د شهر یانواررا  در ش فه ا اهانی ساتمان

 دانشماه ولمی مجلم  ر خ فر مبت ی رمتار م   اسام

  ص ، ا   شماره ، نوتدرم د ره  ایلا  پ ش ی ولو 

12-93 

 در میمو مهرخ فر مو ر ووامل فررسی  7989    ، سای  

 دانش  ه ارش  کارش اسی نامم پایان   ثهران شهر

 وت م 711  ثهران دانشماه م یری 

 ادمو فررسی  7932    ،  ا     ا ، واددی     م ،  هی ی

 مجلم  سار  شهر در ماری ک   ران مهرخ سلای   

 ، 9 شماره ، پ جم   فیه  سا   ایران شیلات ولمی

 719-775   ص

 م یری  فهبود را  ر ا ارا م  7987   ر ، م م    اای

 مهرخ   ثوتیپ ، کیتی  ، ثودی  ارثبا  فم ظور شیلاثی

 شهر مورد  منادام ایران ف ر  شهررا  در دف یان

 و اتی دانشماه  ارش  کارش اسی نامم پایان،  ثهران

 وت م 12کبیر   امیر

 فر مو ر ووامل  7931    ، اوغر  ولی  ن ، درد   ی ر 

 منادام   ماتن ران استان در پر رشی ماریان فاتاریافی

 ، نور ، مری  ن  ار ، فافل ، سار  شهررا  در مورد 

 719 وت م ، م موددفاد
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 فم ثمایل فر مو ر ووامل فررسی  7936    ، ی ا ردی اده

 شهر در اررانی  ییار ک   ران مهرخ ا امی پردای 

 ، 3 ال  ، کشا رت  ااتهاد ث بیبات مجلم   ار میم

 31-755 ص ، 9 شماره

  د  م ، ر یمی میر  اای  ی ، واد ی  ا ، دادرر

   دف یان مهرخ سرانم  ج س  7939    ، ثیمور 

 استان در مهرخ ثوسام کاررا  راه   موانپ ارتیافی

 ، سو    فیه  سا   ایران شیلات ولمی مجلم  مرک  

 71-58   ص ، 1 شماره

  7931  ت ، نجتی    ، ا ند  پور مراد  م ، انمی ان د 

 استان در شیلات ثبا ا    ور م ثوافپ فرد رد

 شماره ، پ جم سا  ، شهر ادات شیلات مجلم  کرمانشاه

 71-58  ص ، د  

 دمیرتم ووامل ثا یر فررسی   7981  ر    ، رستمی

 ک   ران مهرخ رمتار  م انی   فر فاتاریافی

 کارش اسی نامم پایان  ایران در شیلاثی م هونت

 وت م 778  م رم ثرفی  دانشماه ارش 

 موانپ  7939  ن ، م م   کشا رت  ی ، پ  ر  ر ا ی

 فر اامپ مر ر :  دن فر مو ر ووامل   ماری رخمه

  اهان   ایران در مرثبد مناداات   ولمی شوار 

 ، 7 شماره ، 5 د ره   وروم در فه اش  مهل امم

 16-23 ص

  7931  ت ، ادهی نام      ، تاد  هی   د ، ان ی  د ر

 مشه  شهر در دف یان مهرخ فر مو ر را  وامل فررسی

 ا  مر لم د    د رانم رد را ادمورا  مبایهم: 

 ص ، 1 شماره ، 3 ال   کشا رت  ااتهاد مجلم  ر م 

573-731 

 می ان فر مو ر ووامل  7932    ، ارفانی  ا ، شارپور 

 یانواررا  ثوسد اررانی  دامی م هونت دثی مهرخ

 ، ثوسام   کشا رت  ااتهاد مجلم  مشه  شهرستان

 711-761 ص ، 31 شماره ،  هار    فیه  سا 

   ثبا ا فر مو ر ووامل ش اسا ی  7931     ، شتیای

  کرمان استان در دف یان مهرخ ام ای   مونمی

 ، 1 شماره ،52 ال   کشا رت  ثوسام   ااتهاد نشریم

 188-131  ص

 رافنم  7982  ی   تاده وی   ت ، شارر  در شتی

 ماری پبیر  فاتار   فاتاریافی ثرکیا و اور ف ارریر 

 مورد  منادام ، ک   ران مهرخ دی راه ات پر رشی

 سا   ثوسام   کشا رت  ااتهاد مجلم  ایلا  شهرستان

 799-725 ص ، 29 شماره ،  هاردرم

  پر ر  دف   مومبی  کلی  فاتاریافی  7985  ی ، واد ی

 ساتمان دف یان پر را   ث ریر ماا ن  انتشارات

 ، راشمی  مره  م ، وت م  یا ی 772  ایران شیلات

 را  مودتم فررسی  7932  ا  م ، راشمی  مره   

 شیلات ولمی مجلم  ایران در ثاته ماری مهرخ فر مو ر

 773-751   ص ، 9 شماره ، ش    فیه  سا   ایران

فاتاریافی   فهتم ف    دف یان   اوو   7981واددی ، ا  

 وت م 511ناشر  فی نهای   

ی   س ج  درار7931واددی ، ا  میر فاار  ،    

نهب  فم موای  مهرخ دف یان   شیلاتدانشجویان رشتم 

مجلم ولمی شیلات ایران ، سا  فیه    رت  ، شماره 

 13-37، ص   6

  فررسی ثغییر رمتار 7986واددی ، ا  شابانپور ،   

 ولمی شهر ن ان ثهرانی در مهرخ دف یان  مجلم

-752  ص ، 5 شماره شان درم، سا  ، ایران شیلات

771 

ا   ه بلی پور ، ن   هی ی ، م  )  واد ی ، ی  واددی ، 

  ش اسا ی ووامل اولی مو ر در 7983شابانپور ،    

ک   ران یانمی فم ماریان پر رشی در  مهرخررای  

ثهران  مجلم ولمی شیلات ایران  سا  نوتدرم ، شماره 

 81-36، ص  9

وبیلی ، م     وتر  ، ر  شابانپور ،    ر مانی ،     

فاتار مهرخ دف یان   مرد رده را   تیافیار  7983

شیلاثی در شهرستان ررران  مجلم شیلات ، دتاد شهر  

 37-717سا   هار  ، شماره سو  ، ص  

ولی نهاد ، م  ی تا  رورافی ، ،  فار ر ، )  امی ی مرد ، 

  فررسی مهرخ دف یان   مرد رده را  7931)  

ر ثبا ا  شیلاثی در شهر رش    ش اسا ی ووامل مو ر ف

دف یان ، ال   هار  ،  پر رامجلم فهره فردار    

 7-78شماره سو  ص 
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  ادمورا  مهرخ ماری  نشریم 7931مریی ، خ 

  1-1،  91دامپ ش ی   فه اش   

  ث لیل رمتار مهرخ ماری 7931مضلی ، ص  ر ا ی ،    

در شهر ا  ی  دانشجویان ساک  در شهر ا  ی ،  

 ی ااتهاد کارفرد    ثجارت ا دی  ک تران  فی  ادملل

 ثا یرات فررسی  7981  ج رراثی،    )   انمیر ،

 فا ایم  مواد  بایی شاید فر کلان متغیررا 

 ثوتیپ  اتم را  فا یود ثو یت ادمو  ی  ات استتاده

په ر   ،  مهل امم 7998-7913ایران  مورد در ش ه

 557-592، ص  59 ال ایران ،  ااتهاد  را 

ر   بیب  ، ج  اهرمان تاده ،   ونا ی  ، ر ا یم م  

  فررسی  اشیم فاتاریافی ماریان 7983سلون ، م 

پر رشی م ار) ررمافی استان ماتن ران  مجلم ااتهاد 

 719-762، ص 7، شماره  2کشا رت  ، ال 

  دموتا کشا رت    م افپ مبیای استان  ث بیباتمرک  

ری   فررسی ووامل مو ر فر مهرخ ما7936کرمانشاه 

 وت م 28در م ام  شهر  کرمانشاه  

منلبی ،    شریتی راد ، ا  مهنتو  ، خ  م بی ، م  

 مهرخ فر مؤ ر ووامل   فررسی7937دتاد فر  ،    

سلام    دموتا را  م   ه را  سات اسام فر ماری

 رشتم  شماره سلام   سا  نظا  ث بیبات مجلم

 259-296 هار  ، ص 

م م   ، ا  فه انی ، ت   موسو  ده مورد  ،    مامیل

  فررسی ووامل مو ر فر مهرخ اف یان در شهر 7931

اوتهان  ا دی  رمای  ملی دف   پر ر  ایران  وت م 

711 

مهرخ دف یان در  فر مو ر   ووامل7913، ا   نهادمیملی 

شهررا  م ترا  یر سا لی    مونمی ام ای  

مهرخ دف یان فا فهره ریر  ات ر ا ثهمیم سات  

 و اتی دانشماه  ارش  کارش اسی نامم ی   پایانددت

 وت م 82کبیر  امیر

   را  اد  کشور  دف یان     شیلات7937میملی نهاد ، ا  

را   په ر  ماا ن  راربرد ، ر ارا را، پتانهیل

ک   ، 727 شماره استراثهی ، ث بیبات مرک  ااتهاد 

 .وت م 56،  79-37-1-18  ر ارا

  ر ، ر ا ی م م   ا ، فهار پی     ،  یاثی  ا ، نهرثی

 روش  مهرمی رمتار فر مو ر ووامل ث لیل  7935

 نشریم  ثبری  شهرستان یانواررا  فی  در ماری

  ص ، 9 شماره ، 51 ال   کشا رت  ثوسام   ااتهاد

517-591 

 ش اسی اامام ث لیل  7988  ت    ، شریاتی  ) ، یوستی
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Abstract 

In this survey, the most important influencing factors on fish consumption behavior of Iranian 

households were determined and analyzed during 1995-2018. From 26 investigated studies , 21 factors 

were analyzed in order of frequency, including: price (15 items), smell (10 items), quality, market 

accessibility, awareness of benefits and nutritional values (9 items for each), taste (8 items), culture 

and acknowledge of  cooking (6 items), revenue (5 items), supply hygiene , consuming habit (4 items 

for each), freshness, packing (3 items for each), age, education, product variety (2 items for each), 

attitude, family size, protein resource, priority of consumed species, sexuality and supplying time (1 
item for each). Results indicated, these factors are considered by producers and supplies management 

as production and supplier agents as well as Iranian fisheries organization and fisheries offices of 

Provinces as trustee of fish production. By progressing of society, consumption preferences and 

demand pattern of households would be changed and that affected their fish consumption behavior. 

Therefore, increasing nutrition awareness of community, introducing new processed fishery products, 

utilizing new packaging techniques along with market development could upgrade per capita 

consumption in Iran.  
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